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Om exact 19.01 uur klonk het startschot en rond de klok van 20.33 uur was het overduidelijk wie de winnaars 
waren. 

  
Grote Buurten Race 2010: 

1e prijs: Nieuwe Leeuwarderweg 
2e prijs: Warstiens 
3e prijs: C. Kasjesstraat 

 

De familie Kooistra bood ons de laatste jaren een voortreffelijk koffiefestijn in Warstiens aan. Echter door een wat 
vreemde planning van Abe en Jelsche hun vakantiepretje kon dat dit jaar niet doorgaan. 
Gelukkig waren zoonlief Reinder en de vrouw Jeltsje bereid ons van cafeïne en de nodige smakelijke maagvulling 
te voorzien. 
De merkemiddag voor de jongste merkebeesten vond als ieder jaar plaats in het witte huis met de grote toren. 
Poppa P. zong een liedje of twee en de kinderen schaterden het uit. De kommisje smeet zowaar met appels, ijsjes 
en muntjes voor de onrustige, ronddraaiende geit. 

 
Ook de kommisje kon het niet laten en maakte zelf een hobbeltje, een zwevertje, een drukkertje, een spinnetje, 
een trekkertje, een bolletje, een grijpertje en een buksend schotje. 
Na al deze inspanning werd de kommisje ietwat roppig in het lijf.  
Dus, door de regen en met een bloedgang richting Domwier waar Sipke en Riny de kommisje door de zaterdag 

sleepten met behulp van een stevige, hartige maaltijd. 
Na een lekkere vreetpartij en een bedankje waar een luchtje aan zat van WK aan schoonzoon Perrysport mochten 

de veel te volle kommisjelichamen een poging doen te blijven drijven in de Wergeasterfeart.  
De kommisje dreef als dobbers, en smeet eieren als een bezetene, zodoende pakte wederom een kommisjelid de 
eerste prijs! Kommisjelid Rindert en partner Wieke troeften alle deelnemers af. 
 
De winnende deelnemers waren: 

1e prijs: Rindert Sinnema en Wieke v/d Akker 

2e prijs: Ype kerkstra en Sybrich Annema 
3e prijs: Jan de Boer en Nynke Annema 

 
Zondag, op papier rustdag voor de kommisje, maar toch moest het dorp wakker gebutst worden voor het kleintje 
matinee.  
De gore, roze, luchtgeveerde bak deed het dit keer vlekkeloos en na een butsende rit tieften wij de Amerikaan op 
het parkeerterrein van het sportveld. De kaatsters tieften de ballen in het perk, wij butsten een hamburger en een 

biertje in de slokdarm. De eerste prijs, een ware klopbutsmachine werd in de wacht gesleept en wij verlieten het 

butsveld. 
Even een snelle tussenstop aan de Foudering alwaar wij konden genieten van een zeer sterk stukje acteerwerk, 
een perfect uitgetieft script en een fantastische productie voor de plasma van A3 .  
Dit deed de kommisje goed en er werd snel naar de tent gebutst. 
Het kleintje matinee (met grootse drukte) doet de kommisje altijd goed, zo ook deze keer. De Sellina‟s zweepten 
het publiek op of hing hun leven er van af en ook de kommisje was niet te houden.  

Na menig mislukt ogende, toch geaccepteerde danspoging was het tijd om af te reizen naar het huis van Ida waar 
een wederom voortreffelijk maal voor ons klaar stond! 
 
Na twee jaren met een kapotte, diarreeremmersslikkende kommisje de maandag te hebben moeten vieren was tot 
grote vreugde van ons een ieder fit! 
Dus, om 07.30 uur geen laatkomers bij Jaap en ieder kon dubbel fris en fruitig achter de Jan Plezier, goed gevuld 

met het korps, aan wandelen dan wel scooteren. 
Na al dat geslenter even met de Kriich bij de familie de Lange aan voor een bakje pleur, een hapje meloen voor de 
reiniging van WK en een smakelijk bolletje. Vervolgens nog even de laatste lootjes achter de JP aan om te 
eindigen bij het merketerrein. 

Het eerst volgende programmaonderdeel was de stoelendans, de jeugd maakte weer de mooiste dansmoves 
rondom de stoelen! 
 

De beste dansers en danseressen bleken: 
Meisjes:   Jongens: 
1e prijs: Hester Heegstra 1e prijs: Jens Boermans  
2e prijs: Dyan Sinnema  2e prijs: Folkert Groen 
3e prijs: Iris Wijnstra  3e prijs: Mark Mud 

 
Terwijl de stoelendans nog in volle gang was, was de rest van de kommisje al druk bezig met het installeren van 
de spelletjes die ‟s middags gespeeld zouden gaan worden. Na dit gezwoeg en gezweet kreeg de kommisje een 

droog mondje! Het werd dus tijd voor een glaasje drinken, of twee, of drie….  
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  En daar was ook al de finale van het gooien op de houten ronde mond van de Dikke Dame! 
 
De winnaars die hier uitrolden zijn: 
Heren:       Dames: 
1e prijs George Kooistra  1e prijs Sabina Hoekstra  

2e prijs Marc Bekhof     2e prijs Esther Dijkstra 

 
Wij waren nog druk bezig met de training om onze dansmoves minder mislukt te laten lijken toen Jan Teade ons 
ophaalde voor het zwie-zwa-zwabberen. 
Na het gezwabber polonaiseerde de kommisje als van ouds de tent uit, in de richting van Jaap voor een heerlijke, 
welverdiende hap. 
Nadat wij het eten verorberd hadden werd het tijd om ons richting het merketerrein te begeven alwaar voor een 

ieder een leuk spel klaarstond. 
Bij de 50+-spelen bleek de nut bij „Where‟s my nut‟ toch erg lastig te vinden, echter na een kleine aanpassing liep 
dit spel als een trein. De iets minder jonge Wergeasters bleken liefhebber van het krammen rammen, er werd 
gebutst als nooit te voren! 
Het altijd populaire parenspel bestond dit keer uit het na de maker vernoemde „In mijn sas met badebas‟. 
Voor de enkelingen was het bouncen geblazen op de enorme, imposante „Bouncing nuts‟. 
Nadat de nuts uitgebounced en teruggevonden waren, de krammen in het hout geramd waren en ook de 

deelnemers in hun sas waren met Bas stonden de volgende winnaars op papier:  
 

Where‟s my nut: 
50+ Dames:    50+ Heren: 
1e prijs: Mevr. Kamsma  1e prijs: Wouter Schuurmans 
2e prijs: Trude Mud              2e prijs: Tom Kamsma 
3e prijs: Aleida Fennema  3e prijs: Piet Gerbens 

 
Krammenrammen: 
Dames:     Heren: 
1e prijs: Magriet Huistra  1e prijs: Gerard de Wolff 
2e prijs: Wieke     2e prijs: Gooitzen v/d Hoek 
3e prijs: Geeske   3e prijs: Sipke de Boer 

 
In mijn sas met badebas: 
Koppels: 
1e prijs: Theo Wijbrandi en Dine de Wolff 
2e prijs: Gerard de Wolff en Bertina v/d Hoek 

3e prijs: Marijke Ypma en Sietse de Boer 
 

Bouncing nuts: 
Dames:     Heren:  
1e prijs: Hester Kooistra  1e prijs: Edwin Braams 
2e prijs: Sytske de Boer  2e prijs: Jilles Jan Kooistra 
3e prijs: Jenny Kuizinga  3e prijs: Harry Kooistra 
 
Aansluitend nog de winnaars op onderstaande prijsvraag: 

 
Wa hâldt de merkekommisje op sekere hichte iene gaten? 
 
1e prijs: Betty Wiersma 
De Dikke Dame (fanút de toer).  
 

2e prijs Cor Pijl 

 
Al met al een zeer geslaagde merke 2011, graag tot volgend jaar! 
 
Een knuffel van de Merkekommisje 
 
Lieuwe de Bruin  Wytse Kooistra 

Daam Bruinsma  Rindert Sinnema  
Jelle Kooistra   Wietse Wijbrandi 
Robbie de Lange  Bas Stienstra 
Maye-Henk de Wolff  Dennis Pijl 
Maarten Scholtanus   
 
Voor foto‟s en andere informatie bezoek onze website: www.merkekommisje.com 
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Grootste collecte ooit blijft nodig 
 
KWF start collecteweek op 5 september 2011 

 
Op maandag 5 september gaat de grootste collecte 
van Nederland weer van start.  In deze week staan 
120.000 vrijwilligers op tegen kanker om zoveel 
mogelijk geld op te halen. Een enorme operatie die 
van levensbelang is. Immers hoe meer collectanten 

geld inzamelen, hoe groter de opbrengst is en hoe 
meer geld er is voor onderzoek en meer genezing. 
  

Kanker is een vreselijke ziekte die ons allemaal raakt. 

Eén op de drie Nederlanders krijgt gedurende zijn 

leven kanker, per jaar ruim 89 duizend mensen. Er 

sterven jaarlijks bijna 42 duizend mensen als gevolg 

van kanker. De ziekte is hiermee doodsoorzaak 

nummer één in Nederland. 

 

Miljoenen mensen delen een droom: een wereld 

waarin kanker niet langer een dodelijke ziekte is. Wat 

zou het mooi zijn als deze droom uitkomt. We doen er 

alles aan dit waar te maken. Wereldwijd werken 

wetenschappers naar die dag toe. Zo snel als zij 

kunnen. Zo snel als wij hen in staat stellen. We 

kunnen kanker onder controle brengen. Wij willen niet 

accepteren dat er zoveel mensen aan kanker lijden en 

er al te vaak aan overlijden. Ons doel: minder kanker, 

meer genezing en een betere kwaliteit van 

leven voor kankerpatiënten. Sta daarom vandaag nog 

op en help mee in de strijd tegen kanker. 

 
De collectant van KWF Kankerbestrijding komt in de 
week van maandag 5 t/ m 10 september  
weer bij u aan de deur. Elke collectant kan zich 
legitimeren. KWF Kankerbestrijding is te herkennen 

aan het rood-wit-blauwe logo met de krab en aan het 
Keurmerk van het Centraal Bureau Fondsenwerving. 
Wie de collectant mist, kan een gift overmaken op 
giro 26000. 
 
Maria de Geest en Gé Strampel 
 

 

Kolumn 

 

„Als rijk mens neem ik afscheid..‟ 
 
Doe‟t ik boppesteande rigel yn de Ljouwerter Krante 
fan 4 augustus lêstlyn ûnder eagen krige, wie myn 
earste gedachte: dan wurdt der yn de haadklasse 

keatsen gâns mear fertsjinne as dat ik tocht hie. Sa út 
en troch ris in pony, hjir en dêr in fyts of in Gouden 
Willemke, en fierders in fjoerfêste skaal of in produkt 
fan eigen, pleatslike grûn. Soks telde noait net al te 
bot oan, wie ik altyd fan betinken. 
 
 

 

Mar doe‟t ik fierder lies, krige ik yn de rekken dat 

dizze útspraak yn figuerlike, ja faaks wol yn 
filosofyske sin besjoen wurde moast. Bynammen doe‟t 
yn it ferfolch fan it fraachpetear wurden foarby kamen 

lykas „riker minske‟ en „mear discipline‟. Wa wie hjir 
op de sportside fan de Ald Ljouwerter sa djipsinnich 
oan it wurd? In keatspsycholoog dy‟t yn it ramt fan „it 
nije keatsen‟ alfêst ynhierd wie troch de farske 

bondcoach Tjalling van den Berg? Nee, it gie hjir om 
in hiel gewoane, noch jeugdige Wergeaster dy‟t al in 
jiermannich mei syn húshâlding yn Sint Jabik tahâldt: 
Rutmer van der Meer. Hy fernijde ús dat hy troch it 
keatsen no syn emoasjes better de baas bliuwe koe 
en mei dêrtroch in riker minske wurden wie. Ek syn 

besites oan bars, disco‟s en skûmpartys  wiene troch 
de keatssport op in gâns sêfter pitsje set. En wy altyd 
mar tinke dat hy dizze breanedige discipline fan Lolke 
en Corrie sels mei krigen hie 
 
Yn 1948 wint Sjouke Helfrich, as Wergeaster, op 39 

jierrige leeftyd noch de PC. 54 jier letter, yn 2002, 

fynt Rutmer van der Meer it tiid wurden dit 
keunststikje te werheljen. En om‟t dit nei mear 
smakket  skriuwt  hy de PC fan 2005 fuort ek mar by 
op syn palmares. 
 
Wat is no einliks de oerienkomst tusken dizze beide 
keatsreuzen? Dat se beide gjin    autochtone 

Wergeasters binne. Sjouke waard berne yn Kimswert, 
Rutmer yn Lima, in lyts eintsje fierder út de rûte. Litte 
wy oan de prestaasjes fan beide hearen tinke at wy it 
werris oer saneamde import of allochtone 
doarpelingen hawwe. Faaks wurde wy dan wat mylder 
yn ús oardiel… 

 
Rutmer is útkeatst. Wurk, in beswierlike húshâlding, it 

hat allegear in rol meispile. Mar hy is net mei stille 
trom fuortgien. Doe‟t hy der mei syn partoer yn de 
twadde omloop fan de ôfrûne PC ôfrekke krige hy, 
mei de krâns om, in minutenlange ovaasje fan it 
publyk dat jierrenlang fan him en syn spul genoaten 

hat.  Dik fertsjinne, tocht ik, mar wat sille mem Corrie 
en bynammen heit Lolke foarearst ûnwennich wurde 
fan syn keatserij en alle omballingen dy‟t dêr mei 
gearhongen.  
 
Wiebe Sinnema 
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Ynkommen 

 

Flessen foar it goeie doel 
 

In hantsjefol bern hat de earste twa dagen fan de 
simmerfakânsje goed bestege. Se betochten dat se wol 
flessen sammelje koene foar de hongersneed yn Afrika.  
 
It begong mei in rûntsje yn de buert, mar al gau waard 
it rûntsje in stik grutter.  We kinne melde dat der 

€ 74.25 ophelle is en oermakke op giro 555. In hiele 
protte minsken yn Wergea ha meidien oan de aksje, 
wêrfoar dank! 
 
Sietie 

 

 

Op maandag 3 oktober a.s. begint het knutselen weer voor jongens en meisjes 

van 9 t/m 13 jaar. 
 

Wanneer je vóór 1 januari 2012, 9 jaar wordt, mag je ook nog meedoen! 
 

De lestijden zijn maandag-, dinsdag-, woensdag-, donderdag-, en vrijdag-avond 
van 18.30 – 20.00 uur, en maandag-, dinsdagmiddag van 15.45 – 17.15 uur. 

 
De kosten bedragen € 17,50 per kind per seizoen, dit is van oktober t/m maart 
(ongeveer 25 lessen van anderhalf uur). Op de eerste les krijg je een papier mee 

waarop staat hoe het geld overgemaakt kan worden. 
 

Je kunt je opgeven op maandagmiddag 19 september van 15.30 – 16.15 uur in 
het Dorpshuis. Bedenk van tevoren alvast op welke avond of middag je kunt 
komen + nog een reserveavond of –middag. 
 
Heb je je maandag 19 september niet kunnen opgeven, dan kan dit daarna nog 

bij Zwanette Krist op telefoonnummer 255 33 70. 
 

Het bestuur “Op „e Nifelsouder” 

 

 

SZDRNZLL 
 
Wy genietsje noch hieltyd fan ús simmerreses. Wol hawwe 
wy alfêst in lytse foarútblik op it kommende seizoen. 
 
 Dit seizoen krije wy der twa molkefarske bestjoersleden 
by. Nammentlik: Marin Pijl en Klaas Wijbrandi.  

In protte wille en súkses tawinske yn it bestjoer! 
 
Dit betsjut dat it hjoeddeiske bestjoer der sa útsjocht: 

Wietske Velde – Foarsitter 
Mikhail Loonen – Ponghâlder 
Jildou Kamsma 
Jeroen Dijkstra 

Aukje Sinnema 
Harm Stel 
Berber Mollinga 
Wietze de Vries 
Ype Kerkstra 
Marijke Veenstra 

Hester Kooistra 
Marin Pijl 
Klaas Wijbrandi 
 

 

Foar mear ynformaasje en ús spesifike taken: 
www.szdrnzll.nl 
 
Wy ferwachtsje dat wy wer in aardich en súksesfol 
seizoen draaie kinne. 

Dat sil fêst slagje mei aardige temafeesten lykas: 
Apres-ski, dropping, Workersnight, strjitkeatsen , 
de grutte AZN en fansels it EK 2012! 
 

Wy traapje ôf yn it wykein fan 23/24/25 
septimber mei ús iepeningswykein. 
Be there! 

 
Fet letter! 
  
It bestjoer 
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  Hoe nu verder met de Merke, deel 3 
 
Er was eens een bedrijf dat gespecialiseerd was in het maken van prachtige kolenkachels. Op een gegeven moment 
werd er een gasbel gevonden in Slochteren, waar wij tot op de dag van vandaag nog altijd van profiteren. Steeds 

meer huishoudens werden aangesloten op het gasnet en kregen gaskachels. Het bedrijf bleef echter kolenkachels 
maken. Even later deed de centrale verwarming zijn intrede, maar het bedrijf bleef volharden in het maken van 
kolenkachels. Vervolgens werd vloerverwarming steeds meer gemeengoed, maar het bedrijf hield stug vol en bleef 

kolenkachels produceren. Niet veel later kon het niet bepaald innovatieve bedrijf zijn hoofd niet meer boven water 
houden en ging ter ziele.   
 
Dit gevoel bekruipt mij ook wel eens ten aanzien van de Merke. Angstvallig wordt er vastgehouden aan de traditie 
en mores die al jaren gemeengoed zijn in het weekend rond de eerste zondag van augustus en wordt er veel te 
weinig vernieuwd en “out off the box” gedacht. Nu ben ik een redelijk ervaren merkevierder. Geboren in 1973, dus 
kan ik bogen op een dikke 20 merkes, sterker nog, zeer binnenkort kan ik mijn 25-jarige jubileum vieren zodat ik 

vind dat ik een redelijk gefundeerde mening kan geven. Ik beschrijf hieronder van dag tot dag mijn persoonlijke 
ideale Merke, geïnspireerd door de heren Wielinga en Fridsma.  
 
Donderdag, de dag van het vissen voor de 50 plussers en de opening door de Merkekommisje. Deze dag is een 
jaar of 30 geleden aan de Merke toegevoegd en hiermee is absoluut helemaal niets mis. Je kunt tenslotte beter een 
dag vooraf aan de Merke plakken dan er achteraan en de donderdag is vanoudsher een stapavond. Doordat de 

Merke in het Dorpshuis is weggeëvolueerd, is het mooi dat de 50 plussers ook op een dag hun Merke kunnen 

vieren. Ook heb ik de indruk dat het feestje na afloop in de tent altijd reuze gezellig is hoewel ik bij de ouderen ook 
nog wel eens de nostalgische hang naar de boppeseal proef. 
 
Vrijdag, de dag van de Grote Buurtenrace en de eerste echte merkedag voor alle geledingen van de bevolking. 
Voor mij als kind was dit altijd één van de hoogtepunten van de Merke. Buurten die spelletjes (eerst nog touw-
trekken, één van mijn vroegste jeugd-merkeherinneringen) tegen elkaar deden waar wij als kinderen het hele jaar 

over spraken. Dit was overigens ook in de tijd dat het buurtenvoetbal een hoogtepunt was. Mijn indruk is dat de 
bereidwilligheid om aan de Grote Buurtenrace mee te doen al enige jaren tanende is. Hier kan ik als assistent 
coach van de onvolprezen heer Mud over meepraten. Het is ieder jaar een steeds groter wordend probleem om een 
team bij elkaar te krijgen.  
 
De sleutel van het welslagen van de Grote Buurtenrace ligt hem in de voorbereiding erop. De Merkekommisje 
bedenkt een parcours dat zich op en om het Merketerrein bevindt. Denk hierbij aan het aloude Ter land ter zee en 

in de lucht, zij bedenken een parcours, maar de mensen mogen zelf weten met welk vervoermiddel zij dit parcours 
afleggen. Dus voor mijn part de start over de Wergeaster Feart, over het Fricoterrein en eindigend op het 

Merketerrein. Op deze manier zorg je er ook nog eens voor dat het volk zich op de kermis bevindt zodat er een 
versterkende werking optreedt naar de attracties op het kermisterrein. Tenslotte is synergie (verhoogde werking 
door combinatie van verschillende middelen) het toverwoord van de 21e eeuw!  
 
Alle buurten, of misschien moeten wij daar wel vanaf en dat je je als team kunt inschrijven, kunnen dan in de 

maanden voorafgaand een voertuig maken. Dit voertuig moet uiteraard voldoen aan de door de Merkekommisje 
gestelde eisen en maatvoeringen. Op deze manier betrek je het hele dorp bij de voorbereiding op de Merke. Dit is 
altijd erg gezellig, denk maar eens aan het traject wat voorafgaat aan het maken van een buurtwagen met het 
schoolfeest. Uiteraard is de prijsuitreiking na de tijd in de tent waar een fantastische band de Wergeasters naar een 
euforisch hoogtepunt zal brengen.       
 

Zaterdag. De kindermiddag in de soos is natuurlijk iets waar naar mijn mening niet aan hoeft te worden getornd. 
Bovendien is het een leuke en speelse manier om de jeugd aan het fenomeen jeugdsoos te laten snuffelen. ‟s 
Middags spelen de matadoren van het 1e voetbalelftal een wedstrijd tegen een gerenommeerde voetbalclub of een 
selectieteam uit de regio. Door te spelen tegen bijvoorbeeld de Boarnsterhim Allstars, zorg je er ook voor dat deze 
allstars ook mensen meenemen naar Wergea. Deze voetbaldag wordt afgesloten met een barbecue voor het hele 

dorp (verzorgd door de plaatselijke slager) in en om de kantine. Naar mijn bescheiden mening is de activiteit, 
georganiseerd door de oud-merkekommisje, iets teveel van het goede en geschikt voor een te kleine doelgroep. 

Deze wordt in mijn ideale Merke dan ook geschrapt. ‟s Avonds in de tent speelt er een topband voor de jongeren en 
andere belangstellenden uit Wergea en zijn regio. In het café speelt een band voor de iets oudere doelgroep. 
 
Zondag, het hoogtepunt in mijn ideale Merke. Ik ben bijzonder gecharmeerd van het idee van Koen Wielinga in de 
Havensbank van juni. Hij opperde om op deze dag de dorpspartij te verkaatsen. Overigens is dit iets wat in vele 
dorpen al gebeurd, een dorpspartij tijdens het dorpsfeest/merke. Probleem is echter wel de klassieker op de KNKB-
kaatsagenda: de 1e klas kaatspartij waar traditioneel de Merke omheen is gebouwd. Voor deze partij is altijd kader 

nodig. Deze kaderleden zouden misschien ook zelf wel willen kaatsen op deze dorpspartij. Mijn idee is om deze 
partij gewoon te laten doorgaan op het A-veld (of B-veld, al naar gelang de wind waait). Deze partij begint om 9 
uur zodat om 12.30 uur, het aanvangstijdstip van de dorpspartij, al een groot deel van de eerste omloop is 
verkaatst en een aantal kaderleden, die zijn ontslagen van hun taak zelf mee kunnen doen aan de dorpspartij. Dit 
moet te doen zijn gezien het aantal partuur van de laatste editie, 23 stuks. 
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  Om 12.30 start dus de dorpspartij waarvoor van te voren actief is geworven. Om het kaatsbestuur te ontlasten 
wordt op mijn ideale Merke de dorpspartij georganiseerd door de Teatscommissie. Dit is een groep mannen die 
een redelijke representatieve afspiegeling is van de samenstelling van de Wergeaster bevolking en zij zijn in staat 
een brede groep deelnemers te bereiken. Doordat de 1e klas partij steeds minder perken gebruikt kan er ook op 

het A-veld worden gekaatst.  

 
Baanbrekend in mijn ideale Merke is het afschaffen van het “klein matinee”. Hoewel ik het lyts matinee altijd 
geweldig gezellig vind, is de uitgesponnen versie (na 19 uur voortgezet achter het café) hiervan de doodsteek 
voor de rest van de Merke. Want wees eerlijk, de laatste jaren is de publieke belangstelling voor met name de 
zondagavond drastisch naar beneden gegaan en dit is naar mijn mening te wijten aan het veel te lange kleine 
matinee al hoe leuk en gezellig dit is. 
 

Weer even terug naar de kaatsdag: de prijsuitreiking vindt plaats vanaf een uur of zes in de tent waar een 
topband de kaatsers en het overige publiek opwacht. Uiteraard is er rond de tent ruim gelegenheid om een hapje 
te eten zodat de volledige plaatselijke horeca hiervan meeprofiteert. De prijsuitreiking en het feest in de tent 
begint dus om een uur of zes en eindigt maximaal om 1 uur in de nacht zodat iedereen de volgende fris en fruitig 
kan zijn voor het grote matinee.  
 
Nog even terug naar het afschaffen van het kleine matinee: dit is geen diskwalificatie naar Jaap want ik kan mij 

goed voorstellen dat hij denkt dat als de mensen éénmaal binnen zijn je ze zo lang mogelijk binnen moet houden. 

Ik ben er echter wel van overtuigd dat er voor de kroegbaas veel meer aan de strijkstok blijft hangen als je het 
kleine matinee afschaft en dit vervangt door een verlengde zondagavond.  
 
Maandag. Hiermee zit ik toch een beetje in mijn maag, de belangstelling voor de stoelendans in de ochtend en de 
spelletjes na het matinee loopt gigantisch terug. Ik ben ervan overtuigd dat ik niet alleen voor mijzelf spreek als ik 
zeg dat ik totaal niet op spelletjes na het matinee zit te wachten. Het matinee zelf moet natuurlijk wel gewoon 

doorgaan vanaf 10 uur tot een uur of drie want dit geeft toch een beetje een uniek karakter aan onze Merke, 
hoewel er natuurlijk wel meer dorpen zijn met een matinee op de maandag.  
 
De spelletjes voor de jeugd moeten wel gewoon doorgaan, alleen met spelvormen die wat dichter bij de jeugd van 
tegenwoordig staan. Ook de Dikke dame moet tot in lengte van dagen blijven bestaan. Wellicht is het misschien 
een idee om na het matinee volksspelen te gaan doen waarvoor je je als team op kunt geven? Zo kunnen mensen 

elkaar motiveren om mee te doen. Vanaf ‟s avonds een uur of 8 is er in het café nog een band voor de doorzetters 
uit het dorp en daarna is mijn ideale Merke afgelopen.           
    
Uiteraard heb ik absoluut niet de wijsheid in pacht en is het absoluut niet gezegd dat mijn ideale Merke ook 

daadwerkelijk de ideale Merke is. Graag wil ik wel bijdragen aan het losmaken van een discussie over het “hoe nu 
verder met onze Merke” zonder gehinderd te worden door tradities en gewoontes die niet meer van deze tijd zijn. 
Want zoals het nu gaat, gaat het op de lange duur niet goed, dat ben ik absoluut met Hendrik eens. Wellicht is het 

een idee om een soort denktank te gaan vormen, modern gezegd de “taskforce Wergeaster Merke” met hierin 
vertegenwoordigers van alle belanghebbenden: middenstand, kermisexploitanten, horeca, kaatsclub, voetbalclub, 
wie ik nog vergeten ben en natuurlijk de Merkekommisje.  
 
Wordt vervolgd? 
 
Emiel de Vlas 

 

Snypsnaar 
 

Wat hie Wiebe Sinnema in foarútsjende blik 
doe 't hy yn 1993 foar it iepenloftspul "Seks 
Fampiers en Fergrutglêzen" it ferske "No 
more fear of flying" oersette yn "Rupert 
Murdoch, doerak, wêr krijst do dyn bûsjild 
wei?" 

Ingezonden 
 

Beste Wergeasters, 
 
Na respectievelijk 45 en 17 jaar actief te zijn geweest, 

op en rond de sportvelden hebben wij ook ons Waterloo 
gevonden. 
 
Door verschil van inzicht met het bestuur van VV Warga 

en de kritische houding van ons ten opzichte van het 
bestuur, heeft het bestuur besloten ons uit het 
vrijwilligersbestand te verwijderen.   
 
We bedanken iedereen voor de prettige manier waarop 
wij al deze jaren met en voor sportend Wergea bezig 

zijn geweest. 
 
Rink Hoff 
Gerard de Wolff 
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Fûgelflappe 
 
„k Bin myn Frysk wurdboek yngongen om te 
fûgelflappen. It duorret net mâle lang of ik hie al in 

moai protte ûnder it net. 

„k Ha it oer sprekwurden en sizwizen mei in fûgel der 
yn. Lang net alle fûgelsoarten binne te finen mar 
rûchwei yn elk gefal wol in dikke tweintich. Der binne 
sprekwurden by dy ‟t foar harren sels sprekke, mar ek 
guon dy ‟t in ferdúdliking ha moatte. 
 
De mosk 

In wyk as wat lyn kochten wy ûnderweis in bakje 
kofje en in stikje appelgebak. Doe ‟t we efkes in oare 
kant útseagen, siet in mosk al ta ús appelgebak. “Sa 
brutaal as in mosk”, kaam hjir út. 
Doe ‟t we de lêste krommels neist ús delsmieten, 
wiene der gâns leafhawwers. It gong der mal om en 
ta en de sizwize “Tsiere as mosken” wie op syn plak. 

In lyts famke in tafeltsje fierder wie, seagen we wol, 

bliid mei sa‟n weardeleas fersierinkje út har sorbet.  
Se wie „bliid mei in deade mosk‟ en se fermakke har 
„as in mosk yn it sân‟ mei it dinkje. „Do bist ek in 
mosk út it protterbosk hear‟, seit mem ynstee fan 
bygelyks: „do bist my ek in moaie‟. 

 
De do 
Al jierren koe men fan my sizze: „Do bist ek al sa griis 
as in do‟. Ik lûk my der net al te folle mear fan oan. 
Mar it hat oars west. Freark Mud wit dat noch as de 
bêste. Hy waard troch my de skuolle ynslingere doe „t 
hy syn teamgenoaten warskôge mei de kreet: „Tink 

der om, de âlde grize moat‟. (We diene slachbal op it 
skoalplein.) Tegearre oan „e taap ha we der no wille 
om en binne we „it iens as in pear dowen‟. 
Ek op in oare wize wurdt men mei in do fergelike: „sa 

goed, himmel, nuet„sa goed, himmel, nuet, oprjocht 
as in do‟. In aardich sprekwurd is: „Dy „t in do hat, 
siket in kouwe‟. It betsjut: immen dy „t trouwe wol 

siket om in wenning.  
Der binne wol mear, mar dizze as lêste: „Nearne 
fleane jin de brette dowen yn „e mûle‟. (Oeral moat 
men wurkje foar de kost.) 
 
Swel 

Tige bekind is: „Ien swel makket noch gjin simmer‟. In 
opskepper is neffens it wurdboek „in neakene swel‟. In 
frommiske dat wat oars is as in oar giet troch it libben 
as in nuvere swel. 
De fergelikens binne ek hjir talryk: „Sa earm, fleane, 
sa fluch, sa keal, sa neaken as in swel‟. As oer in wike 
as wat de swellen har wer klear meitsje foar de grutte 

reis nei de waarme lânnen, dan sjoch je harren 
somtiden earne byinoar sitten te fergaderjen. Dan is it 
ien en al leven. As it sprekwurd: „Babbelje as in swel 
op in beanestok‟ dêr no goed by past.... no nee. 
 
Ule 
Ik ha ris earne lêzen dat de ûle it meast yn 

sprekwurden en sizwizen foarkomt. It wurdboek jout 
no net mear as de protter en de mosk. 
Bekinde sizwizen dy „t we hjoed-de-dei noch kenne en 
brûke: „Sa dronken as in ûle‟. As skelwurd: „grutte ûle 
dytst biste‟. 
 

 

De oare kear gean we wat fierder fan hûs. Op it hiem 

sjogge we noch in pau. Sa grutsk as in pau, sa moai 
as in pau, sa wiis as in pau. Jo kinne ek pronkje, 
stappe as in pau. De lyster is by hûs net in frjemde 

ein, dêrom fan dizze fûgel noch dizze twa: „Sjonge as 
in lyster‟ en „Elk hâldt syn protter foar in lyster‟ is 
trouwens itselde as: „Elk mient dat syn ûle in falk is‟. 
 

Ik set ûnder dit artikel mar de skelnamme fan myn 
pake. 
 
Sybren Ljurk 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
Midden yn de simmerfakânsje wiene we noch efkes 
aktief mei it keatsen.  

 
Op merkesnein, 7 augustus, de traditionele KNKB 
partij manlju 1e klas mei sponsors autobedrijven 
Jelle Talsma en Vakgarage Wietse vd Zweep. De 
prizen foar de ferlotting waarden sponsore troch de 
Spikerskelk. 

Altiten in gesellige dei mei in protte minsken op it 
fjild.  

 
It waar wie as de hiele simmer; wikselfallich. Sa no en 
dan in dikke bui en dan wer sinneskyn waar. Oer de 
hiele dei besjoen ha we it wol troffen.  
Fan „e 23 partoer wie der ien Wergeaster partoer en 

ien partoer mei ien Wergeaster.  
Reinder Veenstra , Reinder Tholen en Daniël van 
Dalen moasten it yn de earste omloop fuort opnimme 
tsjin it partoer fan Gerrit Groen en syn maten Minne  
Groenveld en Willem Rienks. De trije Wergeaster 
mannen koene net op tsjin Gerrit en syn maten. 
Gerrit en syn maten keatsen trouwens hiel best. Se 

hellen de finale! Ja, en dan kom je Chris en Jacob 
Wassenaar en Arie den Breejen tsjin yn dy finale. We 
hoopten op in moaie spannende partij, mar Gerrit, 
Minne en Willem moasten mei 5-0  6-2 genoegen 

nimme mei in twadde priis. Mar ik tink dat se dêr ek 
wol bliid mei wiene. Chris Wassenaar waard beneamd 

ta kening fan dizze partij. Hy past moai yn it richje 
nammen op de beker, wer‟t sûnt 1962 al hiele 
„grutten‟ yn stean.  
 
Hjir dan de folseine útslach: 
1. Chris Wassenaar (kening), Jacob Wassenaar en 
Arie den Breejen 

2. Minne Groenveld, Gerrit Groen en Willem Rienks 
3. Dirk Yde Sjaarda, Erik Haitsma en Jouke Bosje 
 
Eltsenien  dy‟t ús holpen hat dizze dei (en dat 
bin in hiele protte) tige bedankt! 
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Geke de Boer hat noch te keatsen west op 30 en 31 

july op KNKB partijen yn Minnertsgea en St. Anne. By 
de famkes A wûn se beide kearen de 1e priis! 
 

As lêste dan noch de agenda: 
Let op, we begjinne wer yn de lêste wike fan de 
simmerfakânsje  
Moandei 29 augustus:  lêste training foar  de jeugd 

Tiisdei 30 augustus  :  gewoan „potsjekeatsen‟ 
Sneon 3 septimber    :  Doarpspartij foar de jeugd 
mei sponsor Loek’s Schilderbedrijf – oanfang 9.00 
oere 
Snein 4 septimber     :  Doarpspartij foar de senioaren 
mei sponsors Jan enWietse Veenstra, Rijdende 

Winkels 
Prijzen verloting: fa. K. Zwart – oanfang 9.30 oere 
Tiisdei 6 septimber    : Lêste kear „potsjekeatsen‟  mei 
priisútrikking, Sponsor Slagerij Jan v.d. Wal 
 
Oant sjen,  

Bestjoer kv ‟t Oosten 

 

  

Groepsindeling seizoen 2011/2012 
Woensdag    

13:30-14:30 Peuter & kleuters 
al vanaf 3 jaar! 

meisjes en jongens 
t/m groep 1 

Loeky 

14:30-15:30 Meisjes recreatie-gym 1 Groep 2 - 4  Loeky 

15:30-16:30 Meisjes recreatie-gym 2-3 Vanaf groep 5 Loeky 

17:00-18:00 Jongens recreatie-gym 1 Groep 2 - 4 Gregor 

18:00-20:00 Jongens keur   Selectie Gregor 

20:00-21:00 Conditiegroep Dames Loeky 

21:00-22:00 Conditiegroep Heren Loeky 

Donderdag    

16:00-18:00 Meisjes keur o.v.v. Groep 3 – 6  

18:00-20:00 Meisjes keur o.v.v.  Vanaf  groep 7   

Vrijdag    

16:45-17:45 Jongens recreatie-gym 2 Vanaf groep 5 Gregor + ass. 

17:45-20.15 Jongens keur Alle groepen + VO Gregor + ass. 

20:15-21:30 Springgroep Vanaf 12 jaar Claudia + Gregor 

 
Dames / Heren conditiegroep 
In deze groep wordt een programma aangeboden, waarmee u uw conditie, kracht en lenigheid verbetert. Iedereen is 
welkom en kan meedoen op eigen niveau. 
 
Nieuwe leden 

Nieuwe leden kunnen zich aanmelden bij de leiding. Iedereen mag twee keer proefdraaien. Maak voor het 
proefdraaien wel van tevoren een afspraak met de leiding. 
 
Adres Gymzaal 
B.K. v.d Bergstrjitte 3, 9005 PW Wergea. Tel: 058-2551609 
 
Kijk ook eens op: www.udi-warga.com: hier vind je alles wat je wilt weten over UDI en turnen. 

 

 
 

 
 
Kom tot aan de herfstvakantie gratis mee trainen 
met de heren conditiegroep op woensdagavond van 
21:00 – 22:00 uur! 

De eerste training is op 7 september a.s. 
 
 

In het bewaarnummer vind je de nieuwe groepsindeling 

en de telefoonnummers en e-mailadressen van de 
leiding. www.udi-warga.com 
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Hebt u ruimte nodig voor:  
 

 een vergadering van uw vereniging 

 een workshop 

 een voordracht/presentatie 

 een verjaardag/feestje 

 een toneel-, muziek- en zangrepetitie (piano is aanwezig) 

 een kleinschalige voorstelling 

 een condoleance 
 
Neem dan contact op met Betty Langhout.  
Zie voor arrangementen onze website: www.usdoarpshus.nl.  
In overleg is er veel mogelijk.  
 
E mailadres: e.slager@live.nl of 058-2551276 b.g.g. 058-
2552560 
  
Gewoan…Hiel gewoan! Persoonlijk en vertrouwd!   
 
 

http://www.usdoarpshus.nl


 

  
 

 Tige Tank  
Foar alle bliken fan meilibjen  

nei it ferstjerren fan myn man,  

ús heit, pake & oerpake  

Gabriël de Vries  
It hat ús tige goeddien  

Mei út namme fan de bernsbern &  

oerbernsbern  

 

Wergea  Tjerkje de Vries-Hijlarides  

Earnewâld Doutsje & Germ (yn neitins)  

Wergea Bouwe & Angré 

 
 

 
 

Uitnodiging 
 
Hierbij nodigen wij jullie uit voor de eerste seizoensbijeenkomst van onze afdeling. 
 
Datum:      maandag 12 september 

Plaats:       Waterlelie Warten 
Aanvang:  19.45 uur 
 
Programma: 

Opening 

Mededelingen 
Thema-avond over IJSLAND met mevrouw Nynke de Jong uit Eastemar 

Sluiten 
 
Namens het interim bestuur, 
Wip Sytema-Dijkstra 
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Bewust bewegen is de beste beweging. 

 
Wat is Ismakogie? 

 

Ismakogie is een houding- en bewegingsleer, 
die zich richt op bewust beter bewegen in het 
dagelijkse leven. 
 

Ismakogie is ontwikkeld door professor Anne Seidel 
uit Wenen. 
Haar training voor de gezichtsspieren is uitgegroeid 
tot een bewegingsleer voor het hele lichaam. 
Bij Ismakogie ontstaat d.m.v. zichtbare en 
onzichtbare bewegingen een kettingreactie in de 

spieren. Hierdoor worden: 
 
= spieren getraind = gewrichtsbanden sterker 
= gewrichten soepeler = gezichtsspieren verstevigd 
 
Door Ismakogie zal de algehele conditie verbeteren, 

omdat de subtiele bewegingen invloed hebben op: 

 
= de bloedcirculatie = de organen 
= het lymfesysteem = de ademhaling 
 
Ismakogie activeert door iedere beweging het hele 
lichaam, met minimale krachtsinspanning. 
 

Voor wie is Ismakogie bedoeld? 
 
Ismakogie is ontwikkeld voor mensen die graag 
vitaal en fit willen blijven. 
 
Ismakogie is: 

= voor alle leeftijden 
= voor hen die niet aan sport kunnen deelnemen, 

maar wel wat willen doen voor hun lichaam 
= voor degenen die hun hectische bestaan willen 
afwisselen met rustgevend bewegen 
= voor mensen die er blijvend mooi en gezond uit 
willen zien 

= voor mensen die wel sporten, maar iets extra willen 
doen aan hun houding   
 
Leeftijd en conditie spelen geen rol.  
U kunt op iedere leeftijd beginnen met Ismakogie 
aangezien u uw spieren een leven lang positief kunt 
beïnvloeden. 

 
Wanneer past u Ismakogie toe? 

 
Altijd en overal. 

Het bijzondere van Ismakogie is dat deze manier van 
bewegen de hele dag door moeiteloos samengaat met 

alle dagelijkse bezigheden; op uw werk, in huis, in de 
auto, in de trein of in de rij voor de kassa; of u nu 
staat, zit, loopt of ligt. Het speciale van Ismakogie is 
de eenvoud. 
 
U kunt het overal doen: 
= zonder tijdverlies 

= zonder apparatuur 
= zonder speciale kleding 
= zonder spierpijn of blessures. 

 
 
 
 

Wat kunt u bereiken met Ismakogie? 

De kracht van Ismakogie is dat het preventief en 
therapeutisch werkt. 
= een goede lichaamshouding 

= een sterke rug en een beweeglijke wervelkolom 
= soepele gewrichten 
= voorkomen van botontkalking 
= optimale doorstroming van bloed en lymfe 

= een gelijkmatige ademhaling 
= een goede darmwerking 
= voorkomen of verminderen van incontinentie 
= verbetering van motoriek en coördinatie 
= stevige gezichtsspieren 
= een positieve uitstraling 

 
Door Ismakogie ontdek je hoe belangrijk een 
goede houding is in het dagelijks leven. 
 
Cursussen Ismakogie starten vanaf 4 oktober a.s.: 
Wergea op de woensdagavonden: in de fysiotherapie 

praktijk. 

Leeuwarden op de vrijdagmiddag: wijkcentrum “De 
Frosk”. 
 Stiens op de vrijdagmorgen: multifunctioneel 
centrum “De Skalm”. 
Marsum op de dinsdagmorgen: multifunctioneel 
centrum “Nij Franjum”. 
Kosten: € 90,- voor 10 lessen van een uur.  

Vaak gedeeltelijke vergoeding via uw zorgverzekering. 
Opgave: graag voor 25 september a.s. 
Informatie over cursussen, kennismakingslessen en 
workshops bij: 
Ismakogiedocente: 
D. Swierstra – de Jong, 

Tel. 058 – 2552300. 
E-mailadres: d.swierstra-dejong@hetnet.nl 

Lid van de Ned. A.S. Ismakogie Ver. en de Landelijke 
Ismakogie Ver. 
 
Kijk ook op: 
www.ismakogie.nl en op www.live-ismakogie.nl. 

 
 

 
 

  
 

 

 

 

Jeften 

 

It moat troch de mannichte 

komme 
 
€ 25,--; J.K.eo.; T.W.eo. 

€ 20,--; Fam. De V. 
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  Dorpsagenda 
 

31.08.2011  

19.30 uur  
Dorpswandeling Wergea o.l.v. een gids Rondom de Bidler  

07.09.2011  

19.30 uur  
Dorpswandeling Wergea o.l.v. een gids Rondom de Bidler  

08.09.2011  

17.00 uur  
Oud papier V.V.Warga - de Twamêster Gehele Dorp  

09.09.2011  

17.00 uur  
Opening voetbalseizoen V.V.Warga Sportcomplex Wergea  

10.09.2011  

13.30 uur  
Wereldkampioenschap Boerenstraatgolf Gehele Dorp  

12.09.2011  

19.45 uur  
BvPF Vrouwen van Nu Warten-Wergea Waterlelie Warten  

12.09.2011  

20.00 uur  
Bestuursvergadering vereniging Us Doarpshûs Us Doarpshûs  

17.09.2011  

15.00 uur  
Opening van het Atelier III o.a. expositie verfschilderijen De Skuorre  

21.09.2011  

19.30 uur  
Vergadering Pleatslik Belang Us Doarpshûs  

23.09.2011 - 25.09.2011  Openingsweekend jeugdsoos SZDRNZLL SZDRNZLL  

02.10.2011  Puzzeltocht WWS op het water  

04.10.2011  

14.00 uur  
Dames Koopmans uit Garijp voor A.N.B.O. en F.N.V. leden Us Doarpshûs  

06.10.2011  

17.00 uur  
Oud papier V.V.Warga-De Twamêster Gehele Dorp  

09.10.2011  Vereniging zeilen WWS op het water  

10.10.2011  

20.00 uur  
Bestuursvergadering vereniging Us Doarpshûs Us Doarpshûs  

12.10.2011  

19.45 uur  
Feestavond BvPF Vrouwen van Nu Warten-Wergea Us Doarpshûs  

14.10.2011 - 16.10.2011  Après-ski weekend jeugdsoos SZDRNZLL SZDRNZLL  

19.10.2011  Dropshotnight jeugdsoos SZDRNZLL SZDRNZLL  

19.10.2011  

19.30 uur  
Vergadering Pleatslik Belang Us Doarpshûs  

20.10.2011  Dropping jeugdsoos SZDRNZLL SZDRNZLL  

22.10.2011  

14.00 uur  
In de "Bidler" voor A.N.B.O. leden van het rayon De Bidler  

22.10.2011  

19.30 uur  
Schutjassen Kantine V.V. Warga  

30.10.2011  Raad van Kerken "Open Podium" Doopgezinde kerk "De Frissel"  

03.11.2011  

17.00 uur  
Oud papier V.V.Warga - De Twamêster Gehele Dorp  

 
 

Gereserveerde data‟s zie www.wergea.com  “Agenda” 
Voor verdere opgave‟s, e-mail:  dorpsagenda@wergea.com 

A. Kerkstra, tel. (058) 255 12 02 
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http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/5-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/518-opening-van-het-atelier-iii-oa-expositie-verfschilderijen.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/30-de-skuorre.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/450-vergadering-pleatslik-belang.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/5-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/521-openings-weekend-jeugdsoos-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/4-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/534-puzzeltocht-wws.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/21-op-het-water.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/536-dames-koopmans-uit-garijp-voor-anbo-en-fnv-leden.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/5-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/453-oud-papier-vvwarga-de-twamester.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/18-gehele-dorp.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/535-vereniging-zeilen-wws.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/21-op-het-water.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/506-bestuursvergadering-vereniging-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/5-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/430-feestavond-bvpf-vrouwen-van-nu-warten-wergea.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/5-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/522-apres-ski-weekend-jeugdsoos-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/4-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/523-dropshotnight-jeugdsoos-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/4-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/454-vergadering-pleatslik-belang.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/5-us-doarpshus.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/524-dropping-jeugdsoos-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/4-szdrnzll.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/537-in-de-qbidlerq-voor-anbo-leden-van-het-rayon.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/2-de-bidler.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/507-schutjassen.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/8-kantine-vv-warga.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/481-raad-van-kerken-qopen-podiumq.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/22-doopgezinde-kerk-qde-frisselq.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/details/466-oud-papier-vvwarga-de-twamester.html
http://www.wergea.com/joomla152/agenda/venueevents/18-gehele-dorp.html
mailto:dorpsagenda@wergea.com


ATTENT, SUPER IN DE BUURT! 

http://www.compjoeterservice.nl
http://www.ypmaheftruckservice.nl
http://www.amennisreclame.nl


 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Meldpunt voor het Dorpsbeheer 

Meldpunt H. Sinnema, 06 – 2280 9528, op ma., di. of 
woe. Tussen 18.00 en 19.30 uur of 
info@hanssinnema.nl.   

 

Politie 
De politie is en blijft bereikbaar voor spoed op 112 en 
voor alle andere zaken op 0900-8844 (waaronder ook 
een afspraak met de wijkagent). 
 

Thuiszorg Het Friese Land 
Voor verpleging, verzorging en andere hulp en 

ondersteuning op het gebied van de thuiszorg. 
Aanvraag hulp, zorg, advies en info: 0900 – 8864. 
 
Doarpsteam Wergea bereikbaar van ma t/m 
vrij tussen 10 en 14 uur. Info: 06 - 311 53 510. 
 

 

Stichting Aldereinwurk Boarnsterhim 
Doel: emancipatie, participatie en welzijn van oude-
ren. Info: (0566) 62 31 36, ma. t/m do. 9 – 12 uur. 
 
 
Meldpunt Boarnsterhim  
Voor 55 +, chronisch zieken en gehandicapten. Doel: 

beantwoorden vragen over hulp, zorg en zelfstanding 
wonen (0566) 62 42 52. 
 
 
"Meitinker" Warten / Wergea  
Ria Hobert, De Mieden 2, 9003 MK Warten 

06-1251 0180, riahobert@mienskipssoarch.nl. 
Inloopspreekuur in „Us Doarpshûs‟ iedere woensdag: 

10.30 – 11.30 uur. 

 
 
Dierenartsenpraktijk 
E.J.Havik, L.Kalsbeek, F.W.L.Schuurmans en   
M.J.Wiersma 
Oedsmawei 13, 9001 ZJ GROU  tel. 0566 - 60 14 64 / 

60 14 39  fax: 0566 – 60 18 69 
E-mail: dapgrou@xs4all.nl         
www.dierenartsgrou.nl en www.bistedokter.nl  
 
Telefonisch spreekuur voor het aanvragen van visites, 
het bestellen van medicijnen en informatie: maandag 
t/m zaterdag van 8.00 - 9.30 uur. 

Medicijnen kunnen meegenomen worden op route en 

op verzoek thuis worden afgeleverd. 
 
Open spreekuren gezelschapsdieren: 
Maandag t/m vrijdag: 13.00 - 14.30  en 18.30 - 
19.00 uur.  

Daarbuiten uitsluitend op afspraak. 
Tijdens de spreekuren rechtstreeks te bereiken: tel. 
0566 – 62 12 99 
 
Openingstijden van de balie gezelschapsdieren: 
Maandag t/m vrijdag: 8.00 – 9.30 , 13.00 – 15.00 en 
18.30 – 19.30 u. 

     
Voor spoedgevallen 24 uur per dag bereikbaar! 
 

Kerkdiensten september 2011 

 
St Martinusparochie 
 

Za. 10 sept. 19.30 uur wg. Lit. Jirnsum 

Zo. 18 sept. 10.00 uur com. S. Boukema 
Za. 24 sept. 19.30 uur euch. J. de Wolff 
 
Contactpersoon: Jan Meinderts, (058) 255 15 65 
 
 

Preekrooster PKN gemeente Wartengahe 
 
4 sept.    Warstiens 09.30 uur drs. G. Knol 
11 sept.  Warten 09.30 uur ds. G. Schoonheim 
18 sept.  Wartenster Wetter Wille  10.00 uur 
    op het Stoombootshaard in de tent. 
    Een oecumenische dienst. Deze dienst wordt 

    Verzorgd door een groep. 
25 sept.  Warten 09.30 uur drs. A. Buizer- 

      Tchiengang 
 
Contactpersoon: Leentje Kalsbeek, (058) 255 12 18 
 
 

Kerkdiensten Doopsgezinde gemeente Mid-Fryslân, 
Grou. 
 
4 sept. 10.30 uur Ds. J. v.d. Meer 
11 sept. 10.30 uur Ds. J. v.d. Meer 
18 sept. Landelijke Gemeentedag in Elspeet 

25 sept. 10.30 uur Startzondag 
 
Contactpersoon: Jeltje Kooistra, (058) 255 12 92 
 

Kerkdiensten van de gereformeerde pkn. kerk 
Warten   (Oktober) 

4 sept.  09.30 uur ds. Klein-Ikkink 
    Heilig Avondmaal 
11 sept. 09.30 uur ds. H. de Groot 
18 sept. 10.00 uur Gezamenlijke dienst 

tijdens Wartenster Wetter 

Wille 
25 sept. 10.00 uur ds. G. van Wieren 
    Startzondag 

Scriba: Tjerk Adema, (058) 255 19 40 
tjerk.adema@kpnplanet.nl 

 

School 
OBS de Twamêster, 255 25 57. Info en aanmelding 
Theo van der Werf. 
 
 
Vereniging Us Doarpshûs 
Info verhuur en vergaderruimte Betty Langhout: 

255 12 76 of 255 25 60. 
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http://www.bakkerijteijedeboer.nl
http://www.mvanderwerf.nl


 

„De Praktijk‟ 

Kerkbuurt 4, 9005 PB, WERGEA 
 
Sinds januari 2006 kunt u zonder verwijzing terecht 

bij de fysio- en manueel therapeut.  
Bij twijfel overlegt u met uw arts of fysiotherapeut. 
Voor een vergoeding heeft u wel een aanvullende 
verzekering nodig. 

 
Praktijk voor fysiotherapie en manuele therapie 
iedere dag, behandeling aan huis mogelijk mits 
medisch noodzakelijk (058) 255 18 85                                       
Het adres voor medische training, fitness, fysio- en 
manuele therapie, bekkenbodem training en 

sportblessures.  
Philip Schippers: Fysio- en manueeltherapeut      
Astrid Ferwerda: Fysiotherapeut 
 
Praktijk voor mesologie 
Meestal op di, woe en do (058) 256 05 02                               

Marga Meihuizen: mesoloog D.M./MRO 

 
Logopediepraktijk Mid-Fryslân 
Behandeling volgens afspraak op ma en do.  
06 - 1062 7073                       
Janneke Wegman: logopediste en Bondina van der 
Meulen: logopediste 
 

Praktijk voor Ismakogie cursussen. 
Deelname groepen volgens afspraak op ma- en woe. 
avond 
(058) 2552300 Dirkje Swierstra - de Jong: 
Ismakogie docent 
 

BALA weerbaarheid en Yoga 
Voor kinderen en volwassenen en groepslessen.  

06 - 4128 4993              
Elbrecht Claus: Yoga-docent 
 
Huisartsenlab./trombosedienst                                                                  
Iedere dinsdag om 10.45 uur 

 
 
Huisartsenpraktijk Warga 
M.R.F. de Groot, apotheekhoudend huisarts 
Leeuwarderweg 61, 9005 ND Wergea. 
T: 255 12 61 spoednummer T: 255 11  25 
www.huisartsenpraktijkwarga.nl   

 
Spreekuur en openingstijden 
Open van 08.00 – 17.00 uur , lunchpauze van 12.30 – 
13.00 uur. 

Spreekuur op maandag t/m vrijdag alleen op 
afspraak. Afspraak maken (ook voor aanvraag visites) 

van 08.00 – 10.00 uur. 
Avondspreekuur woensdagavond vanaf 18.00 uur, 
alleen op afspraak.  
Telefonisch terugbelspreekuur tussen 13.30 en 14.00 
uur. 
Uitslagen bellen na 14.30 uur, niet op donderdag. 
Urineonderzoek: verse middenstroom urine in schoon 

potje met ingevuld briefje voor 10.00 uur inleveren. 
 
Apotheek 
Apotheek voor spoedrecepten, specialistenrecepten en 
ontslagmedicatie geopend van 08.00 – 17.00 uur. Op 
woensdag is de apotheek tot 18.00 uur open. 
 

Vragen over medicatie? 

Tussen 10.00 – 11.00 uur op 058 255 08 34 
 
Herhaalrecepten 

Bestellen voor 10.00 uur, ophalen de volgende 
werkdag tussen 16.15 en 16.45 uur (op 
woensdag tot 17.45 uur). 

 herhaalrecept@huisartsenpraktijkwarga.nl. 

Hierin vermelden: NAW gegevens, 

geboortedatum, naam en dosering medicatie, 

keuze bezorgen of halen 

 Herhaalreceptenlijn: 058 255 06 25 

 
Bezorgen medicatie 
Thuisbezorgen €0.50. Dagelijks in Wergea en Warten. 
 
Advies voor (verre)reizen, gecertificeerd 
reisadviescentrum 
Voor vaccinaties en reisadvies op maat. Ook voor niet 

ingeschreven patiënten mogelijk. Vragenformulier 

verkrijgbaar aan balie en te downloaden op de 
website. 
 
Avond-, nacht- en weekenddiensten 
Dokterswacht Friesland: 0900 112 7 112 

Spoedgevallen 112 
Spoedapotheek MCL: voor spoedreceptuur avond-, 
nacht- en weekend. 
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http://www.makelaardijhoekstra.nl
http://www.hovenier.in/warten/ldb-boomverzorging


 

 

 

Colofon 
 

Augustus 2011, 51e jaargang nr. 8.  

De Havensbank wordt gratis verspreid 
in Wergea, Warstiens en Eagum. 
 

Klachten over de bezorging? Bel Henk 
Wielinga, 255 23 35. 

 
Redactie:  
Henk Wielinga  (voorzitter) 

Jelle Dijkstra  (penningmeester) 
Mathijs Mud  (secretaris, kopij) 

Egon Sinnema  (advertenties) 
Emiel de Vlas  (fotograaf) 
Franciske de Vries (redactielid) 

Jacoba de Wolff  (redactielid) 
 

Lay-out en typewerk: 
Jildou Hotsma 
 

E-mailadres: 
havensbank@hotmail.com 

 
Redactieadres: 
Mathijs Mud, de Weinmakker 18, 

9005 RN Wergea, tel. (058) 255 36 45. 
 

Drukker: 
Donkel & Donkel, Drachten. 
 

Abonnement: 
Voor lezers buiten Wergea, Warstiens 

en Eagum: € 22,50 per jaar. 
 

Rekeningnummers: 
Gironummer 365 6000 en 
banknummer 33 54 10 138, 

beide t.n.v. Havensbank, Wergea. 
 

Familiebericht: 
Kosten € 5. Dit bedrag graag bij het 
inleveren van het bericht betalen. 

 
Volgende Havensbank: 

verschijnt op 30 september 2011. 
Kopij uiterlijk 19 september a.s. 

inleveren! 
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Johanna Wuring 
Nagelstyliste  

 natuurlijke verlenging 
 french manicure 
 nagelbijters 
 manicure 
 nagelversteviging 

De Golle 3 
9005 RT   Wergea 
058-8446462 

j.wuring@chello.nl                          

http://www.despikerskelk.nl
http://www.trebla.nl
www.tekeap.nl


Mud Mollenbestrijding 

Mathijs Mud 
Mollefanger 

de Weinmakker 18 
9005 RN Wergea 

 
058-2553645 
06-23807486 

 
mathijsmud@gmail.com 

http://www.anemasalaris.nl


http://www.klusbedrijf-bethlehem.nl
http://www.hypotheekshop.nl/leeuwarden


Voor al uw naai-  
en verstelwerk 

 

Martje MeijersMartje Meijers  
Weinmakker 1Weinmakker 1  

9005 RN Wergea9005 RN Wergea  
 

bij afwezigheid:  
Tel. 058-2552833/ 

0606--5089546750895467 

http://www.sietsejorna.nl
http://www.roersmaverhuur.nl
http://www.timmerbedrijfa-kooistra.nl


PROGRAMMA 2011 - 2012
KULTURELE KOMMISJE WERGEA

IERSE MIDDAG 
ZO. 25 SEPTEMBER 2011

KASPER VAN KOOTEN
zA. 15 oktober 2011

TRYATER -
De Presidintes
vr. 25 november 2011

FryslÂn Sport
Za. 31 maart 2012

TRYATER - It geheim 
fan ‘e Kânselier
za. 28 april 2012

Culturele afsluiting
mei 2012




